PROVA B

ISTRUZIONI: Segnare la risposta corretta con una X sulla lettera corrispondente. La risposta esatta & sempre
e solo una. In caso di errore scrivere “NO” accanto alla risposta gia barrata e segnare con una X la risposta
corretta.

1) Quale fra questi test di screening risulta utile per valutare la funzione cognitiva dell’anziano?

A. Mini Mental State Exhamination
B. Glascow Coma Scale

C. Scala di Tinetti

D. Tyne Test

2) Il lavaggio sociale delle mani mira a:

A. Rimuovere la popolazione microbica transitoria

B. Sciacquare le mani da materiale biologico laddove sia visibile

C. Rimuovere la popolazione microbica transitoria e le spore

D. Rimuovere la popolazione microbica transitoria e a livelli accettabili quella residente

3) Nell’occlusione intestinale I'alvo é:

A. Chiuso a gas e feci
B. Aperto ai gas

C. Aperto a gas e feci
D. Regolare

4) L'afasia & un’alterazione:

A. Del linguaggio
B. Motoria

C. Respiratoria
D. Visiva

5) liscrizione all’Albo professionale per I'infermiere:

A. Rappresenta un obbligo di legge ai fini dell’acquisizione del titolo e dell’abilitazione

B. Rappresenta un obbligo di legge ai fini dell’esercizio della professione in qualsiasi forma

C. Rappresenta un obbligo di legge ai fini dell’esercizio della professione, limitatamente alla forma libero
professionale

D. Non & un obbligo di legge ai fini dell’esercizio della professione




6) Per DPI si intende:

A. Dispositivo personale igienico

B. Dispositivo protezione individuale
C. Dispositivo privato igienico

D. Deterrente per infezioni

7) Un ago 22G rispetto a un ago 18G é:

A. Piu grande

B. Piu piccolo

C. Di materiale diverso

D Delle stesse dimensioni ma con filettatura differente

8) Nella cura delle lesioni da pressione & fondamentale e irrinunciabile:

A. Utilizzo costante di antibiotici topici sulla zona interessata

B. Applicazione di garze grasse sulla lesione

C. Detersione della lesione con soluzione fisiologica sterile

D. Eliminazione o massima attenuazione della pressione sulla lesione

9) L'epistassi e:

A. Fuoriuscita di sangue dal canale uditivo
B. Fuoriuscita di sangue dal retto

C. Fuoriuscita di sangue dalla cavita nasale
D. Nessuna delle precedenti

10) Per prevenire I'insorgenza del piede diabetico |la persona deve essere educata a:

A. Ispezionare i piedi una volta al mese

B. Lavare i piedi con acqua molto calda

C. Tagliare le unghie molto corte

D. Asciugare bene tra le dita con un panno morbido



11) Quale dei seguenti dispositivi & raccomandato per valutare il corretto posizionamento del sondine haso

gastrico:

A. Ecografo

B. Risonanza magnetica
C. Carta indicatore per PH
D. Pinza di Klemmer

12) Evidence Based Nursing significa:

A. Evidenziare le problematiche assistenziali

B. Utilizzare nella pratica le tecniche che gli operatori preferiscono
C. Utilizzare nella pratica le migliori prove di efficacia in associazione con il giudizio clinico

D. Tutte le precedenti sono errate

13) Con il termine disfagia si intende:

A. Avversione per i cibi

B. Senso di fame insaziabile
C. Dolore post prandiale

D. Difficolta alla deglutizione

14) La pet therapy é:

A. Una diagnostica per immagini
B. Una cura per la loquela

C. Un deficit della massa magra
D. L'uso terapeutico degli animali

15) Il morbo di Alzheimer & una:

A. Malattia infettiva che colpisce i nervi

B. Una malattia degenerativa del sistema nervoso
C. Malattia autoimmune della tiroide

D. Grave forma di psicosi maniaco depressiva



16) Le precauzioni standard devono essere utilizzate:

A. Nell’assistenza di tutti i pazienti

B. Nell’assistenza di tutti i pazienti infetti

C. Solo durante le cure igieniche

D. Nei pazienti con sospetta patologia a trasmissione ematica

17) La sindrome di down e dovuta a:

A. Trisomia del cromosoma 21

B. Trisomia del cromosoma 3

C. Delezione del cromosoma 13

D. Triploidia del patrimonio genomico

18) Nell’anziano la stipsi puo determinare:

A. Disappetenza verso la carne
B. Confusione mentale

C. Prolasso rettale

D. Obesita

19) Per melena si intende:

A. Espulsione di sangue vivo dal retto

B. Espulsione di feci scure per presenza di sangue digerito
C. Espulsione di fecaloma

D. Tumore della pelle

20) Il diabete di tipo Il & clinicamente caratterizzato da:

A. Lenta evoluzione verso complicanze degenerative

B. Sicura evoluzione verso il diabete insulinodipendente
C. Unainsorgenza piu frequente nei soggetti magri

D. Inappetenza verso i cibi zuccherini



